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Diagndstico ambiental e plano de recuperacdo de uma nascente
Carlos Eduardo de Oliveira Cruvinel

Resumo: Este trabalho tem como objetivo a realizacdo de um projeto de adequacao
ambiental e restauracdo de uma nascente em uma propriedade rural. Durante a pesquisa,
foram identificadas as irregularidades que impedem o desenvolvimento da éarea e
tomadas as providéncias necessérias para a melhoria do ambiente e sua manuteng&o.
Recuperar ou proteger uma nascente é de extrema importancia para o fornecimento de
agua potavel e o trabalho de recuperacdo e/ou protecdo € um processo lento, ou seja, é
um investimento de médio e longo prazo.

Palavras—chave: Area de preservacdo permanente, restauracdo, propriedade rural

Environmental diagnosis and recovery plan for a spring

Abstract: This work aims at the realization of a project environmental compliance and
restoration of a spring on a farm. During the study, we identified the deficiencies that
prevent the development of the area and taken steps to improve the environment and its
maintenance. Recover or protect a source is extremely important for the supply of
drinking water and repair work and / or protection is a slow process, is an investment
medium and long term.

Key words: area of preservation, restoration, rural property

INTRODUCAO

As nascentes surgem na superficie do solo, através do aparecimento dos lencois
fredticos, que acumulam &gua, dando origem as represas ou cursos d’agua, conhecidos
como ribeirbes e rios que fornecem agua de qualidade de forma continua. Esses
mananciais estdo localizados proximo ao local de uso e de cota topografica elevada,
possibilitando a distribuicdo, sem custos de energia.

A vazdo das nascentes pode ser classificada como: perenes (de fluxo continuo),
temporarias (de fluxo apenas na estacdo chuvosa) e efémeras (surgem durante a chuva,
permanecendo por apenas alguns dias ou horas) e da variagdo do tempo que ocorre ao
longo do ano.

As nascentes ainda podem ser classificadas como nascente de encosta e nascente
difusa. A primeira ocorre principalmente em regides montanhosas e o seu fluxo de agua
ocorre apenas em um ponto do terreno; ja a segunda ocorre com maior frequéncia nos
brejos e nas partes mais baixas do terreno, promovendo encharcamento do solo,

causando o surgimento de Vvarias outras nascentes pequenas espalhadas pela localidade.
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As nascentes sdo indispensaveis para a concepcdo e sustentabilidade dos rios e
controle de erosdo do solo, sendo capaz de minimizar a contaminagdo quimica e
bioldgica, além das perdas de agua que podem ocorrer através da evaporacdo e consumo
pelas plantas entretanto, com a deterioragdo das nascentes, o percurso da &gua pode ser
prejudicado, comprometendo as propriedades rurais, pois a fungdo da vegetacdo €
armazenar a agua da chuva, que é sugada pela terra. Esta &gua se deposita nos lengois
freaticos, liberando nas nascentes e olhos d’agua; contudo, nas areas de pastagens ou
sem cobertura vegetal acontece o contrério, ou seja, a agua passa rapidamente para as
calhas dos rios, carreando grande quantidade de sedimentos, colaborando para o
assoreamento, aumentando as enchentes nas épocas chuvosas diminuindo o volume das
nascentes ou até sua extincdo nos meses de estiagem. Dessa forma se ndo houver a
protecao das nascentes, a vazdo de agua disponivel serd menor e os cursos d’agua
podem secar, prejudicando a qualidade das aguas, afetando todos os seres vivos que
dependem dela para sobreviver.

E importante ressaltar que um rio pode ter mais de uma nascente, e as nascentes
podem estar em terras publicas (Estado ou Prefeitura Municipal) ou em areas
particulares (fazenda, sitio), sendo assim o proprietario da area deve ser consultado
sobre o desenvolvimento de qualquer acdo no local e o consentimento deve ser
formalizado.

Existe a Lei Federal n° 4.771, de 15 de setembro de 1965 que instituiu no Cddigo
Florestal, a determinagdo de que as areas no entorno das nascentes sejam de Preservacao
Permanente (APP), com a dimensdo de um raio de, no minimo, 50 (cinquenta) metros
de largura. Esta determinacdo se aplica a todas as nascentes, independentemente de sua
posicdo topografica. Qualquer intervencdo nesse tipo de local requer autorizacdo de
Orgdos estaduais como o DEPRN (Departamento Estadual de Protecdo dos Recurso
Naturais). Mesmo que seja para melhorar, recuperar ou preservar a area, 0 proprietario
precisa estar autorizado. Caso contrario, ele corre o risco de ser penalizado pela Lei.

E necessario a realizacdo de um diagndstico ambiental antes do plano de adequacéo
ser desenvolvido. Esse procedimento tem o objetivo de diagnosticar as regularidades e
irreqularidades ambientais de uma propriedade rural, apresentando informacGes como:
os cursos d’dgua mais proximos, a bacia hidrografica, cobertura vegetal, areas de
preservacdo e/ou conservacdo proximas, atividades desenvolvidas, além de apresentar a
qualidade da &gua e do ar, permitindo em seguida a pratica de um plano de recuperacdo

em uma nascente que esteja em estado de degradacéo.



Tendo em vista a problematica ambiental da &gua, este trabalho procurou
desenvolver um diagnostico ambiental e um plano de recuperacdo para possibilitar a
adequacdo ambiental e restauracdo de uma nascente em uma propriedade rural. Para
isso, foram adotadas algumas medidas de protecdo do solo e da vegetacdo que englobam
desde a eliminacdo das praticas de queimadas até o enriquecimento das matas nativas,
além de conscientizar os proprietarios da importancia de preservar a nascente. Enfim,
ndo existe a composicdo ideal, e sim aquela mais adequada para cada situacdo especifica

de preservacdo e/ou recuperagéo.

MATERIAL E METODOS

Caracterizacdo da area de estudo

A nascente pesquisada encontra-se a 23 km da cidade de Rio Verde - Goias, situada
na Fazenda Sdo Tomas, proxima ao afluente do Rio Sdo Tomas, no Planalto Central
Brasileiro, entre chapadas, planaltos, depressdes e vales. Ha bastante variacdo de relevo
no territrio goiano, onde ocorrem terrenos cristalinos sedimentares antigos, areas de
planaltos bastante trabalhadas pela erosdo, bem como chapadas, apresentando
caracteristicas fisicas de contrastes marcantes e beleza singular. A regido apresenta as
seguintes coordenadas geogréficas: latitude (S) - 17° 47° 53”’; longitude (W) - 51° 55’
53’’, onde a topografia ¢ plana, levemente ondulada com 5% de declividade, com
altitude media de 748m, e o clima apresenta duas estacBes bem definidas: uma seca (de
maio a outubro) e outra chuvosa (novembro a abril). A temperatura média anual varia
entre 20°C e 35°C. A vegetacdo € constituida de cerrado e matas residuais e o solo é do

tipo latossolo, vermelho escuro com texturas argilosa e areno-argilosa.
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FIGURA 01 - Imagem aérea da area da nascente estudada. Rio Verde,
Goias, Brasil, 2011.

Metodologia

Para a realizacdo do diagnostico ambiental da area de estudo, foram realizadas visitas
para a realizacdo de uma lista das condicGes ambientais existentes. Além disso, foram
feitas entrevistas com o proprietario do imdvel e com vizinhos, com objetivo de
conhecer o histérico de uso e ocupacdo do solo.

A metodologia utilizada para a avaliagio da qualidade ambiental da nascente foi
obtida a partir da avaliagdo do grau de conservacdo da mesma, a vegetacdo em torno da
nascente foi demarcada e medida com uma trena em um raio de cinquenta metros, onde
se avaliou a vegetacdo situada acima, abaixo, a direita e a esquerda representada pela
area de preservacdao permanente, conforme estabelecido pela Lei n°. 4.771, de 1965, que
institui 0 Cddigo Florestal Brasileiro. Diante dessa andlise, a nascente foi classificada
em duas categorias de conservacao:

- Perturbadas, quando ndo apresentavam 50 metros de vegetacdo natural no seu
entorno, mas apresentavam bom estado de conservagéo.

- Degradadas, quando se encontravam com alto grau de perturbacdo, muito pouco
vegetadas, solo compactado, com presenca de processos erosivos, residuos solidos,
esgotos domeésticos ou industriais, lixos e entulhos e em locais edificados com

construgdes consolidadas.



A analise da area foi realizada nos meses de agosto a novembro de 2011.

Escolha das espécies para a restauracao da area

Foram realizados levantamentos floristicos da vegetacdo nativa existente na area de
estudo e em remanescentes florestais proximos. As espécies encontradas na area sao:
Ficus sp, Alibertia sessilis, Inga edulis, Trichilla catigua, Tabebuia Alba, Crecopia sp,
Copaifera longsdorfii, Croton urucurana. De acordo com as espécies encontradas na
area, podemos observar que sdo espécies caracteristicas da fisionomia cerrado, sentido
restrito, cerraddo e de mata ciliar. Portanto, as espécies selecionadas para o plantio na

area a ser recomposta serdo da mesma categoria dessa fisionomia.

RESULTADO E DISCUSSAO

A nascente encontra-se perturbada, ou seja, ndo possui 0s cinquenta metros de
vegetacdo em seu entorno, possui plantagdes anuais proximos a borda (menos de vinte
metros), invasbes de espécies exdticas como a Brachiaria decumbens e inicio de
processo erosivo. Além disso, hd a presenca de animais domésticos que utilizam a
nascente para beber agua.

A nascente estudada possui a caracteristica difusa por apresentar em sua area varios
olhos d"agua que escoam para um ponto central. Esse tipo de nascente é considerada
mais wulneravel a acdo humana, principalmente, ao pisoteio de animais domésticos
como o gado. O pisoteio do gado, em areas Umidas, causa processos erosivos e de
compactacdo do terreno, o que provoca diminuicdo da taxa de infitracdo da agua no
solo isso pode levar ao déficit na recarga dos aquiferos que alimentam fontes perenes,
ao rebaixamento no nivel fredtico e a reducdo da vazdo das nascentes (AGUIAR;
CAMARGO, 2004). A compactacdo do solo pode descaracterizar completamente a
estrutura das comunidades vegetais dessas areas Umidas.

Portanto, apesar de ter sido caracterizada como apenas perturbada, podemos inferir
que, se medidas de recuperacdo e conservacdo ndo forem realizadas, é possivel que,
num periodo curto, a situacdo dessa nascente possa passar de perturbada para

degradada.



FIGURA 02 — Imagem da &rea Umida da nascente estudada. Rio Verde, Goias, Brasil,
2011.

FIGURA 03 - Imagem da area seca da nascente estudada. Rio Verde, Goias, Brasil,
2011.

RECOMENDACOES DE MEDIDAS PARA RECUPERACAO DA NASCENTE

Isolamento da area e retirada das perturbagdes ambientais

Uma das primeiras medidas a serem adotadas para a restauragdo de uma nascente é o

isolamento da area. Para o isolamento, foram determinados cinquenta metros, a partir da



nascente. No caso da nascente difusa & necessario determinar onde comeca a area
Umida.escrever aqui a metragem da nascente

Portanto, a area da nascente em um raio de 50 m é, exclusivamente, uma area de
preservacdo permanente, sendo proibido fazer qualquer tipo de uso dessa area. A
demarcacdo € para evitar, por exemplo, que a nascente fique sujeita a erosao e que as
atividades agricolas de preparo do solo, adubacédo, plantio, cultivos, colheita e transporte
dos produtos levem trabalhadores, maquinas e animais de tracdo para o local,
contaminando fisicamente, bioldgico e quimicamente a agua.

A contaminacdo pelas fezes dos animais pode provocar 0 aumento da matéria
organica na &gua, o que acarretaria 0 desenvolvimento exagerado de algas bem como a
contaminacdo por organismos patogénicos que infestam os animais e podem atingir o
homem.

Além dessas recomendacdes, € necessdria a realizacdo de manejo das espécies

exoticas encontradas na parte Umida da nascente (Figura 2).

Técnica recomendada para a restauracao da nascente

As espécies recomendadas (Anexol) para a recomposicdo da area desnuda da
nascente foram selecionadas de acordo com o levantamento floristico e o diagndstico
ambiental realizados na area.

A érea seca (Figura 3) a ser recomposta equivale a um raio de 25m?. Essa &rea esta
ocupada por pastagem antiga (Brachiaria decumbens), portanto, a recomendacdo € o
plantio de mudas de cerrado sentido restrito nessa area (Anexo 1).

Ja a area Umida (Figura 2) encontra-se com a borda invadida por espécies exaticas.
Mas com potencial de regeneracdo natural, sendo necessarias apenas técnicas para
acelerar a regeneracdo natural. Par isso, é feito o controle das espécies invasoras que
podem afetar os ciclos biogeoquimicos, o regime de fogo, o crescimento e a
sobrevivéncia das espécies nativas, a eliminacdo dos processos erosivos através de

curvas de niveis e a eliminagdo de incéndios.

Plantio e manutencdo da area seca

a) Preparo do terreno — retirar as espécies invasoras do terreno,



b) Combate as formigas - devem-se eliminar os olheiros das formigas, pois
desfolham e matam as mudas,

c) Abertura e marcacdo das covas - as covas de plantio deverdo ser marcadas e
abertas em linha a distdncia de 3 m uma da outra; entre as covas, a distancia podera ser
de 2 em 2 metros,

d) Adubacdo - € realizada nas covas, pode ser organica, empregando 6 litros de
esterco de curral curtido, ou 3 litros de esterco curtido de galinha, por cova.

e) Distribuicdo das espécies de arvores na area - devemos procurar imitar 0 modo
COmo as arvores crescem na natureza, primeiramente nascem as espécies que precisam
de luz para germinar e que crescem répido, chamadas pioneiras; depois aparecem as
espécies que precisam da sombra das outras arvores para crescer, chamadas secundarias.
Portanto, no plantio devemos colocar uma linha com as pioneiras e uma linha de
espécies secundarias que irdo crescer devagar na sombra das primeiras.

f) A manutencdo da area plantada deve ser mantida até que as espécies estejam
estabelecidas. As mudas devem ser plantadas no inicio do periodo chuvoso; o combate
de formigas deve ser continuo, pelo menos durante o primeiro ano, assim como a
reposicdo das mudas que ndo sobreviverem e o controle de espécies invasoras e a

adubacdo.

CONCLUSOES

1. A nascente foi caracterizada como difusa e sua situagdo ambiental como
perturbada.

2. As técnicas recomendadas para a restauracdo da nascente na area seca é o plantio
de mudas e para a area Umida a técnica de condugdo da regeneracdo natural.

3. Sugerimos realizacdes de trabalhos sobre plantas exdticas nas APP.
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ANEXO
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ANEXO 1 - Espécies recomendadas para o plantio na area seca no entorno da nascente

Nome Popular

Nome Cientifico

Tipo de Vegetacéo

Amburana

Aroeira

Baru

Cedro

Mutamba

Taruma

Amburana cearensis

Myracrodruon urundeuva

Dipteryx alata

Cedrela fissilis

Guazuma ulmifolia

Vitex megapotamica

Area seca
Cerradao e Mata seca

Cerrado, Cerradao e

Area seca
Area seca

Cerrado, Cerraddo e Area

Seca

Avrea seca e Pedregosa
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